lec Francas

L'éducation en mouvement !

« Pentathlon de ’Aventure »
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Dans le département des
Alpes de Haute Provence

e Pentathlon de I'Aventure se déroule
durant les vacances d’été depuis I'année
1997. Cette action est menée dans le cadre
des opérations « Vacances Plus » lancées en
1992 par la Direction Départementale de la
Jeunesse et des Sports 04, dans le but
d’assurer aux jeunes du département,
notamment ceux qui ne partent pas en
vacances, des activités de qualité, sportives et
socio-éducatives innovantes par leur nature
et leur localisation.
Points de repére
Des constats:
Des équipes de 8 jeunes (quatre
filles et quatre gargons), sur un
séjour d’'une semaine en
camping pour des activités
de type escalade, canog,
baseball, football
ameéricain, pétanque.

Dans le département n’existait aucune action
rassemblant les structures d'accueil des
jeunes de 12 a 16 ans (Clubs, Foyers, Espace
Jeunes, etc..) ainsi qu’une trés faible
participation des filles dans ces activités.

Un principe:

I’Association Départementale des FRANCAS
propose une action rassemblant les structures
qui le souhaitent dans une rencontre des
jeunes d’une d’'une semaine, placée sous le
de signe de la compétition ludique et
conviviale.

Un comité d’arbitrage
composé d’'une personne
de chaque équipe, est
charge, en cas de litige ou
de non suivi du réglement,
de décider de sanctions
ainsi que de I'organisation
du vote de I'ensemble des
o participants qui permet de
%, déterminer I'équipe la plus fair-
' play.

La structure gagnante du
pentathlon, regoit en prix une
somme d’argent qui est
transformée en équipement.

Témoignage

Jean Luc Guyodo, délégué
des Francas des Alpes de Haute
Provence

( Cette action est trés attendue par de nombreux

jeunes collégiens. Pour certains elle constitue une
des rares motivations pour fréquenter une structure
d’accueil I'été. Le Pentathlon prend une place importante
dans le fonctionnement des clubs de jeunes, qui
organisent souvent, dés le début du mois de juillet des
séances de préparation. La participation financiere
demandée est tres faible, cela permet d’offrir un séjour
camping a moindre co(t pour les jeunes .

Lors du rassemblement en camping, existe
une réelle « vie collective » des jeunes
(garcons et filles), qui peut, d’'une certaine
maniere d’influer sur le comportement des uns
et des autres.

A la fin de la semaine beaucoup de jeunes
s’échangent leurs adresses, leurs mails. »
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