
Points de repère 

Une rencontre est 
faite avec les jeunes 
pour leur montrer le 

local et voir avec 
eux ce qu’il faut 

rénover.  
 

Ils souhaitent que ce 
lieu soit : « un 

espace pour se 
retrouver et s’y 
impliquer », « un 

lieu regroupant des 
informations pour les 

jeunes »,  « des activités 
plus diversifiées ». 

 
L’organisation de ce local 

jeunes se fait en plusieurs 
temps et avec l’implication 
dans le projet de plusieurs 

partenaires (mairie de 
Cajarc, collège, PEL de la 

communauté de communes 
de Figeac Cajarc, parents...). 

« On rénove notre local » 

ce local. Il a fallu les aider à dire ce qu’un 
local pour TOUS les jeunes signifiait. 
Ce projet a permis à un plus grand nombre de 
pouvoir s’exprimer, de se rencontrer, de se 
découvrir, de travailler ensemble, d’exprimer 
leurs talents, de renforcer le lien 
intergénérationnel… ». 
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Témoignage 

Alexandre Morfoise, responsable de 
l’association « les Collin-Maillards » 
 

«  Cette action a vraiment été bénéfique pour les 
jeunes, car au-delà de l’obtention du local, elle leur a 

permis de se construire humainement. 
Ceci montre bien que si un projet est voulu par les jeunes, 
ils sont prèts à prendre le temps et à y participer 
pleinement . 
Ils ont découvert ce que voulait dire « participation », avec 
tout ce que ça impliquait pour eux. 
Ils ont du réfléchir a ce qu’ils voulaient vraiment faire dans 

Contact: co
llin-maillards@laposte.net 

A Cajarc, 
 dans le département du Lot 
 

C ela faisait plusieurs années que les 
jeunes de Cajarc voulaient un local pour 

se retrouver « pour être au chaud l’hiver et ne 
pas être obligés d’aller au café ». 
La mairie accepte de mettre l’ancienne gare à 
disposition des jeunes.  
 

Donner un sens au  projet, à l’action 

L’intervention auprès des jeunes s’est d’abord 
faite en terme de réflexion. Les jeunes ont 
réfléchi à ce qu’ils voulaient faire, comment 
devait fonctionner le local, l’organisation que 
cela demandait. Ils ont également été 
sensibilisés au principe d’association. 
 

Des principes pour « co construire » 

Puis il y eu des réunions pour organiser la 
rénovation du local avec le décrépissage, la 
décoration des boiseries,… 
Toutes les réunions était basées sur 
l’information, la concertation et la 
médiation entre les jeunes, les animateurs 
et la  mairie.  
Aujourd’hui le local est ouvert et tous les 

jeunes du Cajarcois peuvent s’y retrouver. 

. 

A partir d’une demande des jeunes, les acte
urs éducatifs  

locaux proposent une démarche de responsabilisation. 


