
À Billère, Pyrénées 
Atlantiques 
 

C ’est parce que les responsables de la Maison de 
l’Enfance de Billère, commune de 
l’agglomération de Pau, sont convaincus 
qu’il faut leur faire confiance que, depuis 
plusieurs années ce centre laisse partir 
seuls des ados de 15 à16 ans pour des 
mini séjours sur la Côte Basque.  

 

Plusieurs partenaires... 
L’action est organisée grâce au support 
associatif de la Maison de l’Enfance, 
avec l’aide financière de la Ville et du 
DSU. Là encore, c’est aux adolescents 
de s’en occuper. Une fois le projet 
arrêté, une rencontre est organisée 
avec les parents et l’animateur chargé 
du suivi.  
 

Des règles de vie… 
Un contrat moral est établi entre les 
adolescents, la Maison de l’Enfance et 
les familles, il est construit sur une 
réflexion commune prenant en compte 
différents aspects de la vie collective. Il 
prévoit que les jeunes devront téléphoner 
chaque soir pour faire le point. . 

Points de repère 

Les activités en autonomie 
sont inscrites dans la 

réglementation des CVL.. 
 
Les jeunes qui y participent 
sont des « anciens » de la 

Maison de l’Enfance, 
habitués à  vivre en 

collectivité et à  camper. 
Certains d’entre eux 

deviennent animateurs 
l’année suivante. 

 
Ce type de projet 

permet l’exercice de 
compétences sociales et 

organisationnelles 
nécessaires pour de futurs 

animateurs. 
 
 

 

Des vacances en autonomie.. 

Témoignages 
Jean Pierre Lacroix, animateur 

De la Maison de l’Enfance de Billère 

«  Ces jeunes ont eu, jusqu’ici, l’expérience de séjours en camp dans le cadre du Club Ados, mais ces 
propositions s’arrêtent à 16 ans et après, ils quittent le 
centre. Ils ont donc l’habitude des camps, mais pour eux, 
c’est le premier départ sans adultes. 
Dans cette situation, le plus difficile est de tout prendre en 
compte, sans rien oublier. Ils doivent prévoir le transport, 
s’enquérir des horaires, trouver l’hébergement, définir un 
programme sur place, décider des menus et aussi de qui 
va tenir les comptes. » 

Nicolas D: 
 «  Au delà de l’aspect de camaraderie et de 

vacances, ce camp constitue avant tout une 
fabuleuse aventure humaine. Il nous a appris à 
vivre et à nous débrouiller de manière 
indépendante et à prendre nos responsabilités. 
Il est vrai que l’expérience de la vie en 
communauté est enrichissante et permet à chacun 
d’en apprendre plus sur lui-même.» 
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Aux alentou
rs de 15 ans

, les adolesc
ents qui fréq

uentent la  

Maison de l’E
nfance peuv

ent réaliser 
un « départ 

en autonom
ie ». 


