« Promouvoir le Bien étre et les droits

des enfants »

Des jeunes Rﬁ
| iote dans
A Saint Denis, Sainte Marie socie
et Sainte Suzanne

(Nord de l1a Réunion)

ans le cadre d’'un partenariat avec les

travailleurs sociaux, les Francas de
la Réunion mettent en place a partir de
'année 2006 des ateliers d’expression
pour adolescents.

Des ateliers interactifs.....

Ce sont des ateliers interactifs dont le
support est I'expression théatrale.

Dans un premier temps, les adolescents
assistent a des saynétes illustrant les
droits de [l'enfant; ils sont
ensuite invités a exprimer leur
perception, leur ressenti, leur
conception de la situation. o

.. pour une expression
différente

dans un second temps, dés
lors qu’un climat de confiance
s’instaure, les adolescents
sont invités, au dela de
I'échange et des
commentaires, a rejouer la
scene a leur maniére..

C n . l r

Témoignage

Annick Lao-Thiane, animatrice
des Francas de la Réunion

( Par ce jeu, les jeunes font vivre des situations

problématiques de la vie réelle, ils s’investissent
comme spectateurs actifs, s’expriment dans un groupe et
participent a 'échange en argumentant leur point de vue.
lls parlent plus facilement de leur perceptions des
situations a risque.
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DES REPERES POUR L’ACTION

le¢ Francas

L'éducation en mouvement !

jons de
sexpriment sur les questio

Points de repere

Les ateliers peuvent
aborder de
nombreuses
thématiques:
toxicomanie et
comportement a
risque, racket,
relations aux parents, respect
d’autrui, de I'environnement.

lls favorisent I’échange de
paroles sur des situations
difficiles a gérer

et donnent aux jeunes les
moyens de comprendre les
mécanismes de violence.

lls participent a rendre chaque
jeune plus conscient et plus
responsable de son
itinéraire.

Le fait de visualiser des saynétes qui sont des
situations qu’ils peuvent rencontrer dans leur
vie quotidienne, les améne a apporter des
idées sur la conduite a tenir dans ces cas-la.
L’animateur voit comment se comportent les
jeunes quand ils rencontrent des difficultés et
les aide a prendre conscience de leurs
responsabilités. »
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